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Qu’est-ce que l’ionocinèse ? 

méthode véritablement 
écologique

L’ionocinèse est une technique s’apparentant à l’électrothérapie traditionnelle ; 
elle s’en différencie cependant nettement par 2 éléments : 

I. l’utilisation des champs électriques régulés sur les tissus vivants, 

II. l’utilisation de silicium organique bio-activé comme solution 
conductrice.  

I.  L’utilisation de champs électriques régulés 

A. Le corps humain, récepteur et générateur

  

1) Le corps est un générateur :

2) Le corps est un récepteur :  

Au niveau épidermique
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Au niveau de la cellule nerveuse

B. La notion de régulation

  

La notion de régulation

champs électriques invariables

Mécanisme d’action des champs régulés. 

1) Un mécanisme physique :

2) Un mécanisme chimique :

plusieurs avantages :

a. introduits directement et se fixent à 
l’endroit où ils doivent agir

concentrer électivement 
un produit au niveau de l’organe à traiter
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absence pratiquement totale 

d’effets secondaires, d’allergie ou d’intolérance

b. très faibles doses

c. demeurent plus 
longtemps dans l’organisme

II.  Utilisation d’une solution conductrice de silicium organique 
pouvant être accompagné d’agents thérapeutiques spécifiques 

A. Le silicium organique bio-activé

  

double fonction
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B. Les agents thérapeutiques spécifiques

  

+ MSM & glucosamine 

problèmes articulaires

 

+ Huiles essentielles 

phytoaromathérapie l’aromathérapie

+ jojoba 

cire liquide de jojoba
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Principales actions thérapeutiques de 
l’ionocinèse 

 

grande variété des applications

Principe de fonctionnement 

 

active

 

neutre
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Par exemple : 

Les affections digestives, douleurs gastriques ou intestinales, 
colites 

Les maladies du foie, en particulier les hépatites virales, celles 
de la vésicule biliaire, coliques hépatiques, calculs biliaires 

Toutes les affections rhumatismales 
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Les problèmes liés à la pratique des sports

La prise de poids, la cellulite 
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Les soins dermatologiques et esthétiques

Les affections gynécologiques

 

les 
seins douloureux, fibreux l’esthétique des 
seins

   

Les problèmes nerveux : insomnies, états dépressifs, affections 
dégénératives,… 
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Dermatologie esthétique 

 

A.  Principe de l’ionocinèse en dermatologie 

traitement d’ordre général

 

Bonne vascularisation sanguine, artérielle, capillaire et veineuse

 

Bonne circulation lymphatique :
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Apports nutritionnels suffisants

Il ne suffit pas, pour traiter la peau, d’appliquer un traitement local, aussi 
efficace soit-il. Parallèlement, il convient d’en supprimer les causes. 

Ainsi le rôle de l’ionocinèse combinée au  

de DexSil labs. est double : 

 

préparer l’organisme en le détoxinant 

 

y amener les substances spécialement sélectionnées 

B.  Action de l’ionocinèse sur la peau 
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quadruple action

 
Détoxinante

Aussi ne faut-il jamais réutiliser les cotons des appliques.  

  

Revitalisante et cicatrisante :

 

Vasomotrice : 

 

Antiseptique et immunostimulante :

C.  Ionocinèse et maladies de la peau 

 

Peaux malsaines

 

saturation plus ou 
moins complète de l’émonctoire cutané
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Peaux séborrhéiques et infectées

      

Acné

 

Ephélides, taches de rousseur

 

Peaux sèches, peaux ridées

 

Cicatrices vicieuses, chéloïdes

 

action sclérolytique du silicium 
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Cellulite

 

infiltration de la peau par des toxines endogènes

augmentation de 
la quantité d’eau de solvatation

Alors que l’œdème est lié à un excès d’eau libre, la cellulite est liée à un excès 
d’eau liée. 

drainage lymphatique 
manuel

Eczéma

 

Prurit et allergies

 

La floculation se produit chaque fois qu’une protéine, molécule 
amphotère, se trouve à son point isoélectrique



 

16

 
Alopécie, chute de cheveux

 
prise de 

compléments alimentaires

Références scientifiques  
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